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คาํสาํคัญ
การให้บริการทนัตกรรมในหญิงมีครรภ์  หมายถงึ  

การให้ความรู้ทนัตสขุภาพ คาํแนะนาํในการดูแลสขุภาพ

ช่องปาก  รวมทัÊงตรวจสขุภาพช่องปากเพืÉอค้นหาภาวะโรค

ฟันผุ เหงือกอกัเสบ โรคปริทนัต์และการให้บริการทางทนั

ตกรรมทีÉเหมาะสมแก่หญิงมีครรภท์ีÉมีปัญหาสขุภาพ
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา
 เกดิโรคเหงือกอกัเสบและปริทนัต์รนุแรงกว่าคนปกติ

   มีผลให้ทารกคลอดก่อนกาํหนดและนํÊาหนกัเด็กตํ Éากว่า 

2,500 กรมั   

 เกดิฟันผุมากขึÊน เชืÊอถ่ายทอดไปสู่ลูกได้ทางนํÊาลาย



ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา

 ปีงบประมาณ 2555-2556พบว่าหญิงมีครรภ์รายใหม่ทีÉ

รับการฝากครรภ์มาตรวจฟันน้อยกว่าจาํนวนทีÉมาฝากครรภ์

มารับบริการทนัตกรรมตามความจาํเป็นในอตัราทีÉตํÉากว่า

เป้าหมายของประเทศไทยทีÉกาํหนดให้ร้อยละ 50 
    ของหญิงตัÊงครรภเ์ข้ารับบริการทางทนัตกรรม



กราฟแสดงสภาวะในช่องปากหญิงมคีรรภ์





เป้าหมาย

   เพืÉอให้หญิงมีครรภ์มีสขุภาพในช่องปากทีÉดี ลดปริมาณเชืÊอ

โรคทีÉมีอยู่ในช่องปาก และลดโอกาสการแพร่เชืÊอโรคใน

ช่องปากมารดาไปยังลูก



ตัวชีÊ วัด

1.  หญิงมีครรภ์ได้รับการตรวจฟันทุกคน

2.  หญิงมีครรภ์ได้รับขูดหินปูนร้อยละ 80
3.  หญิงมีครรภ์ได้รับการอดุฟันร้อยละ 70
4.  หญิงมีครรภ์มารับบริการขดูหินปูน อดุฟัน ถอนฟัน               

จน complete case ร้อยละ 50



กิจกรรมการพฒันา

1.  ประชุมเพืÉอหาแนวทางการแก้ไขปัญหาและวิธปีฎบิัติ

ภายในฝ่ายทนัตกรรมโดยให้กลุ่มหญิงมีครรภเ์ป็นกลุ่ม

ช่องทางด่วน โดยมีแนวทางปฏบิัติดังนีÊ

- คนไข้หญิงมีครรภใ์นรายแรกทีÉมาพบทนัตบุคลากร  

เป็นช่องทางด่วนไม่มีคิวโดยให้ทนัตาภิบาลเป็นคนให้    

ทนัตสขุศึกษา



กิจกรรมการพฒันา

  เขียนบตัรนัดมารับบริการในช่องอายุครรภ(์4-6 เดือน) 
จน complete case

 มีชุด Gifset  แจกให้หญิงมีครรภ์ทีÉมาทาํฟันจน 

complete case



กิจกรรมการพฒันา
2. ติดต่อประสานงานกบัฝ่ายเวชปฏบิัติเรืÉองการส่งต่อคนไข้

เมืÉอคนไข้มาฝากครรภก์ใ็ห้ส่งตัวมาพบทนัตบุคลาการในวัน

นัÊน เพราะถ้าอายุครรภ์เกนิไตรมาสทีÉ 2 ไปแล้วจะไม่

สามารถทาํหัตถการได้

3.เขียนโครงการเพืÉอของบประมาณเพืÉอใช้ในการรักษา

คนไข้สทิธปิระกนัสงัคมขณะมีครรภฟ์รีเพืÉอให้ได้รับการ

รักษาอย่างต่อเนืÉอง 



ให้บรกิารทนัตกรรม

ใหบ้ริการ ขูดหินปูน   

อุดฟัน ถอนฟัน ช่วง

อายุครรภ ์4-6 เดือน





ได้รับการตรวจฟันและให้ทันตสขุศึกษา



การรับบริการทันตกรรม



สรปุผลงานโดยย่อ

 จากการพัฒนาระบบบริการทนัตกรรมในหญิงมีครรภ์

ทาํให้ผู้รับบริการเหน็ความสาํคัญของโรคในช่องปาก

ขณะมีครรภ์  มารับการตรวจฟัน ขดูหินปูน อดุฟัน 

ถอนฟัน ตามความจาํเป็นเพิÉมมากขึÊน



บทเรียนทีÉได้รับ

ควรมีห้องแยกสาํหรับให้ทนัตสขุศึกษา 

ควรมีระบบโทรเตือนคนไข้ล่วงหน้าก่อนถงึคิวนัด 1 วัน



สิÉงทีÉจะพฒันา
  รณรงค์ให้หญิงทีÉวางแผนจะมีครรภ์ทุกคนมาใช้บริการ

ทนัตกรรมก่อนมีครรภ์

  การตรวจติดตามการรักษาหลังคลอด และให้การนัด

หมายลูกทีÉเกดิมาให้มาตรวจฟันเมืÉอถงึเวลากาํหนดคือ

อายุ 6 เดือน หรือเมืÉอฟันนํÊานมซีÉแรกขึÊน

มีการตรวจเชืÊอในช่องปากเพืÉอดูปริมาณเชืÊอและเป็นการ

สร้างแรงจูงใจให้มาทาํฟัน


